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Inngangur

Eins og adur hefur komid fram var dkvedid ad sameina leikskélana Krilakot og
Katakot d haustdogum 2016 til ad tryggja samfellu i ndmi barnanna fra 9 mdnada
til 6 dra. Markviss undirbdningur hefur farié fram a starfi skélanna med pad a3
markmidi ad samreema ymsa peetti starfsins. Veturinn 2014-2015 gekk vel og hefur
starfsfélk i badum skdlum fundad saman og markad dkvedna samreemda stefnu hvad
vardar faglegt starf skélanna. Aeetlanir um breytingar geta haft i fér med sér
kvida fyrir pvi sem koma skal, fyrir born, foreldra og starfsfdlk, en vid hofum lagt
dherslu @ gott upplysingafleedi hvad vardar framkvaemdir og einnig hvad vardar
framtidarsyn skélans svo allir séu medvitadir um pad sem koma skal og hvers er a3
veenta.

Studst var vid Adalndmskrd leikskdla 2011 vid gerd pessarar ndmskrdr og lauk
formlegri innleidingu vorid 2015 sem var dneegjulegur dafangi. Peir peettir sem
markvisst var unnid ad voru skapandi starf - heilbrigdi og vellidan auk mats 4
skolastarfi. Til a8 halda okkur vid efnid i faglegri préun & skélastarfi i
Dalvikurbyggd var gerd ny skélastefna Dalvikurbyggdar og héfum vid unnid ad
innleidingu hennar sem mun |jika arid 2017 og hefur pvi ndmskrdin tekid einhverjum
breytingum fra fyrra dri. Pad er mikilvaegt ad ndmskradin sé i daglegri notkun, ad
starfsfélk geti gripid hana med sér i daglegu starfi og undirbuningi. Namskrdin er
skyr en markmid og leidir eru hafdar opnar til a3 gefa starfsfdlki taekifeeri til ad
dtfeera peer og préa m.t.t. barnahdpsins hverju sinni.

Ndmskrdin er adgengileg foreldrum og 63rum dhugasomum um leikskélastarfid a
heimasidu leikskélans og er pad i takt vid umhverfisvaenar dherslur okkar.
Ndmskra Krilakots og Kdtakots er endurskodud dr hvert og 1693 fyrir fraeedslurds.
Markmi3id med reglulegri uppfeerslu @ namskrdnni er ad setja fram skyra stefnu i
uppeldi, uménnun og menntun barna, beedi fyrir foreldra sem og starfsfélk. Stodug
uppfeersla med patttoku starfsfélks er uppspretta ad uppbyggilegum vangaveltum
og umrcedum um leikskdlastarf i samfélagi okkar.

Virdingarfyllst,
Drifa Pérarinsdottir
15. okt 2014

Stadfest i Fraedslurddi Dalvikurbyggdar
XXXXXXX
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Leikskolinn Krilakot

Leikskalinn Krilakot 16k til starfa haustid 1980 i hluta af nidverandi hidsneedi, par sem eru
tveer eldri deildir, fataherbergi og gangur, en adur eda fra 1975 hafdi .(_’\ﬁLAKOf
verid starfraektur leikskéli i gamla skélanum og sidar i Mimisbrunni (pa i
eigu skdtafélagsins).

Salur, eldhds, skrifstofa, kaffistofa, reesting, pvottahds og loft var
byggt vid drid 1987. Arid 2007 var svo pridja deildin bygg3 vestan vi3
hdsid dsamt beettri starfsmannaadstodu.

Heildarstaerd hisnaedis er 411 fm. og leiksvaedis 2.960 fm. eftir a3 vid baettist trjdlundur
og 163 Méafells.

%
€07 skgpoN”"

Krilakot
Karlsraudatorgi 23
4604950
krilakot@dalvik.is
www.dalvik.is/krilakot

Leikskolinn Katakot

Leikskolinn Kdtakot var stofnadur 10. dgist 2009. Hann
er eetladur bérnum fra 4 - 6 dra og er starfraektur i
tveimur hdsum, gomlu tveggja haeda einbylishisi vid
Hélaveg 1 og i feeranlegri kennslustofu sem stadsett er @
I68inni. Samanlagt eru petta rdmlega 300 fermetrar. L63

leikskélans er samtals 2300 fermetrar. Fyrstu drin var
Kdatakot undir stjorn skdlastjéra Dalvikurskéla en haustid 2013 ték skélastjori
Krilakots vid og stendur til ad sameina pd skéla i einn dri3 2016.

Katakot
Hélavegi
460-4960
katakot@dalvik.is
www.dalvik.is/krilakot



Leikskolar Dalvikur, Krilakot og Katakot

Yfirstjorn skolans

Fraedslurdad fer med mdlefni leikskdla og markar stefnu i uppbyggingu og rekstri
beirra i umbodi baejarstjérnar. Fraedslurdd er skipad fimm fulltrdum og fimm til
vara, skipudum af peim flokkum sem eru i beejarstjérn. Svidsstjori fraedslusvids
er starfsmadur rddsins og er hann jafnframt neesti yfirmadur leikskdlast jéra.

Fraedslusvio

Svidsstjori fraedslu- og menningarsvids fer fyrir fraedsluskrifstofu
Dalvikurbyggdar. Hlutverk skrifstofunnar er ad koma dkvordunum fraedslurdds i
framkvaemd. A3 vera stefnumdtandi fyrir skdlastofnanir byggdarlagsins og studla
ad pvi ad hver skoli verdi framirskarandi 4 sinu svidi. Einnig hefur skrifstofan
nokkru eftirlitshlutverki ad gegna tengdu l6gum og mati G geedum skdlastarfsins.

A skrifstofunni er starfandi, auk svidsstjora, sérfraedingur i skdlamdlum sem er
skolum sveitarfélagsins til rdadgjafar og studnings. NdGid samstarf er a milli
freedslu- og félagssvids og veita sérfraeedingar pess sidarnefnda leikskdlakennurum
einnig radgjof og eru samstarfsadilar hvad vardar sérteekar parfir nemenda.

Fraedsluskrifstofa
Dalvikurbyggéar
Radhusi
620 Dalvik
s. 460-4900
dalvik@dalvik.is
www.dalvik.is
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Grundvollur leikskolastarfs

Leikskélinn starfar skv. logum um leikskdla nr. 90/2008 og adalndmskra leikskdla
fra 1999. Leikskélinn er fyrsta skolastigid og pjénar hann bornum undir
skdlaskyldualdri. Hlutverk hans er ad dsk foreldra peirra a3 annast uppeldi,
umannun og menntun barna peirra d leikskélaaldri.

Sveitarfélog bera dbyrgd @ byggingu og rekstri leikskdla en menntamdlardduneytid
gefur Ut adalndmskrd leikskéla par sem fram kemur stefnumérkun um uppeldis- og
menntunarhlutverk leikskélanna sem peim ber a3 vinna eftir. Jafnframt er
hlutverk rdduneytisins ad studla ad préunar- og tilraunastarfi.

I leikskélum skal velferd og hagur barna hafaur a3 leidarljési i 6llu starfi. Veita
skal bérnum uménnun og menntun, bda peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og
orugg ndms- og leikskilyrdi. Studla skal ad pvi ad ndm fari fram i leik og skapandi
starfi par sem born njéta fjolbreyttra uppeldiskosta. Starfsheettir leikskdla skulu
motast af umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, dbyrgs,
umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar
menningar (16g um leikskdla 90/2008).

Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskdla eru:
v' ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i ndinni samvinnu vid foreldra,
v' ad veita skipulega mdldrvun og studla ad edlilegri faerni i islensku,
v" a3 hlda a8 bérnum andlega, vitsmunalega og likamlega i samrceemi vi3 parfir
hvers og eins svo ad barnin fdi notid bernsku sinnar,

<

ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,

v ad leggja grundvadll ad pvi ad born verdi sjdlfsteedir, virkir og dbyrgir
batttakendur i lydraedispjédfélagi sem er i orri og sifelldri préun,

v' ad reekta heefileika barna til tjdningar og skopunar i peim tilgangi m.a. ad

styrkja sjdlfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og heefni til mannlegra

samskipta (Log um leikskéla 90/2008).
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Markmid Krilakots og Katakots

I Krilakoti og Kdtakoti er 1693 dhersla d a3 veita bérnum umhyggju og hlyju, 6rvun
og hvatningu i umhverfi sem peim lidur vel i og par sem pau finna fyrir 6ryggi. Einnig
ad er 1693 dhersla a 6flugt foreldrasamstarf og virding borin fyrir élikum uppruna
og fjolbreyttum fjolskyldugerdum. Hollusta og hreyfing er i fyrirrimi og er 1693
dhersla a leesi, steerdfraedi, uppeldi til dbyrgdar, ténlist, tengingu vid nattidruna og
neersamfélagid i gegnum leikinn.

Yfirmarkmid skélanna er ad leggja grunn a3 alhlida proska barnanna svo pau veréi
andlega og likamlega sterkir einstaklingar sem geta tekid patt a skapandi, virkan
og dbyrgan hatt i lydraeedispjédfélagi. A3 bornin séu félagslega sterk og geti tekist
d vid pau verkefni sem bida peirra.

I 6llu starfi i Krilakoti og Kdtakot er 16g3 dhersla d einkunnaror3 skélans sem eru:

Gledi, skdpun og por.

Til ad vinna a3 ofangreindum markmidum auk logfastra markmida sem ddur eru
tilgreind, eru farnar margvislegar leidir og er peim ndnar lyst hér 4 eftir. Unni3 er
med bornin i litlum sem stérum hépum, i skipulogdu/formlegu starfi og i frjdlsum
leik, Gti sem inni.

Ahersla er 1693 d a3 starfsfélk temji sér jakvaeda og uppbyggilega framkomu og
vidhorf beedi til barna og starfs. Einnig ad starfsfolk leggi sig fram vid a3 syna
bornum og foreldrum og 63ru samstarfsfélki virdingu i samskiptum.
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Hugmyndafraedilegur grunnur

Faglegt starf leikskdlanna byggir i meginatridum a kenningum priggja fraeedimanna;
John Dewey, Lev S. Vygotsky og Howard Gardner. Hugmyndafreedi peirra
samreemist vel peim starfsadferdum sem skdlinn vill vinna eftir i uppeldis- og
kennsluadferdum. Einnig er unnid eftir hugmyndafreedi Uppeldi til dbyrgdar (e.
restitution) sem proud er af Diane Gossen.

John Dewey
John Dewey (1859-1952) sem er best pekktur fyrir kenningar

sinar um menntun og skélastarf. T kenningum hans er unni3 dt frd
bvi ad reynsla sé undanfari menntunar og uppspretta peirra
spurninga sem ndm byggir 4, p.e. ad barni3 leeri af eigin reynslu
og virkni. Nam barnsins a a3 vera ein heild en reynsla, tilraunir,
heefileikinn til ad meta og samvinna styrkja og efla barnid i

bekkingarleit sinni. Skapa parf barninu 6rvandi uppeldisumhverfi
med synilegum og adgengilegum efnividi. Kennarinn hvetur barni3, spyr opinna
spurninga og leidir pad dafram til eigin nidurstédu. Dewey sd tilgang med pvi ad
hvetja born til ad hafa frumkveesdi, velja og taka dkvardanir. Hann benti a a3
kennarar cettu ad nota meira éunnin efnivid i kennslu, sem geefi ekki fyrirfram
dkvednar lausnir. Pannig geetu nemendur proskad betur heefni sina til hugsunar.
Dewey truadi pvi ad reynslu veeri ekki lokid fyrr en biid veeri ad midla henni til
annarra. (Dewey, 1897). Med pvi ad nota tungumdlid, vinna med 63rum og fd
teekifeeri til ad thuga reynslu sina, eru born virkir pdtttakendur i skdlanum
(Seefeldt og Galper, 2000).

Lev S. Vygotsky
Lev S. Vygotsky var talsmadur pess ad born fengju ad takast d

vid verkefni sem i raun veeru fyrir ofan peirra getu og kalladi pad
,,Sveedi hins mogulega proska” (e. Zone of Proximal Development).
Par atti hann vi3 verkefni sem bérnin takast d vid med adstod sér
eldri/feerari barna eda fullordinna og med timanum proskist

feerni og geta peirra til a3 leysa verkefnin an adstodar. Vygotsky
taldi pessa leid auka oryggi barna og um leid 6rva sjdlfstcedi
beirra og sjdlfsmynd (Cole og Wertsch [dn drtals]). Vygotsky lagdi mikla dherslu a
samskipti og taldi ad i gegnum pau préi bérn med sér vitsmunaproska i félagslegu


http://www.google.is/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAQQjRw&url=http://www.iep.utm.edu/dewey/&ei=uT09VNLzG4ysPM7ugZAH&bvm=bv.77161500,d.ZWU&psig=AFQjCNGxWWB-mikGgnA5oJVtxtiStqPkRQ&ust=1413386041491724
http://www.bing.com/images/search?q=vygotsky&FORM=HDRSC2#view=detail&id=0BD9435C7E5405D55DDA49FA49DD87E75C1FF8BA&selectedIndex=0
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samhengi. Par benti hann @ mikilveegi talmdlsins, sem eins konar ,verkfceri"
barnsins til a3 henda reidur a hugsunum sinum, koma haldi @ tilfinningar og tengsl
vid umhverfid (Berk 1994).

Howard Gardner
I fjolgreindarkenningu Howard Gardner er talid ad

einstaklingar bui yfir am.k. 8 ,greindum"; mdlgreind, rék- og
staerdfraedigreind, rymisgreind, likams- og hreyfigreind,
tonlistargreind, samskiptagreind, sjdlfpekkingargreind og
umhverfisgreind. Gardner segir a3 vid séum fjolgreindarverur
med misjafna feerni og dhuga @ hverju svidi. Hann telur a3 hver
einstaklingur bdi yfir heefni til ad préa allar greindirnar, fai

hann 6rvun, eflingu og leidsogn vid heefi. Hann telur ad po svo ad

born bui yfir 6llum greindarsvidunum frd feedingu pd tileinki pau sér snemma
dkvednar greindir sem komi fram i styrk og dhugasvidi einstaklingsins.
Fjolgreindakenningin leggur dherslu @ ad vidurkenna og leggja rceekt vid allar
greindir sem i manninum bua og vidurkennir par med einstaklinginn eins og hann er
og dregur pad besta fram i hverjum og einum (Ingvar Sigurgeirsson 2005).

Uppeldi til abyrgdar

T hugmyndafreedi Uppeldi til dbyrgdar (e. restitution) sem préud er

af Diane Gossen er 1693 dhersla @ jakveed samskipti, uppbyggilega @
ordraedu, dbyrgd einstaklingsins d eigin hegdun og moguleika hans a ad i
snda aftur til hépsins eftir neikveeda hegdun. Hugad er a3 porfum il
hvers einstaklings innan leikskdlans, beedi barnanna og starfsfaolksins. Oryggi
Heg?dun einstaklinganna er greind Gt frd porfum peirra og reynt er ad koma til méts
vid peer eins og kostur er. Fyrir utan grunnparfir (6ryggi sem byggir a: feedi, kleedi,
hvild, skjéli, heilsu, hreyfingu og kynporf) blunda nedangreindar parfir i hverjum
einstaklingi, missterkar po.

-10 -
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Gledi og dneegja Sjdlfstedi og frelsi Ast og umhyggja Eigid dhrifavald
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e adleeranyja hluti

I ordraedunni er megindhersla & jdkvaedni i samskiptum, fordast er a3 vera med
oparfa neikveedni, vandad er til hréssins pannig ad eitthvad byr raunverulega ad
baki pegar hrésad er og sett eru skyr mork um édscettanlega hegdun og vidbrogd
vid henni. Skilningur er fyrir pvi ad allir geta misstigid sig en pegar slikt gerist er
stefnt ad pvi ad viskomandi geti sniid til baka stoltur, reynslunni rikari og beett
fyrir pad sem misférst. Uppbyggingarstefnan er notud @ mismunandi mata eftir
aldri og proska barnanna, eftir pvi sem vid d hverju sinni. Til ad nd sem mestum
drangri er mikilveegt ad starfsfélk tileinki sér hugmyndafreedina og yfirfeeri hana
sidan yfir @ bornin. Megindhersla er 16g3 a uppbyggileg samskipti starfsfalks sin a
milli og vid baedi foreldra og born.

I Krilakoti og Kétakoti vinnum vid markvisst a3 pvi a3 skapa umhverfi, i
samraddi vid foreldra, par sem 6llum lidur vel og bera virdingu fyrir sjalfum

sér og umhverfi sinu.

Vi3 heilsumst og t6kum undir kvedjur med bros a vor.
Vi3 erum st63ugt vakandi fyrir pvi ad hrésa og hvetja.
Vi3 t6lum saman og leysum mdlin strax.

Vi3 baktolum aldrei adra en komum skilabodum a framfeeri vid vidkomandi adila.
Vid vidurkennum eigin mistok og virdum hugmyndir annarra.

Vi3 erum stundvis og heidarleg.

Vi3 tokum vel a moti nyju starfsfolki.

Vi3 notum uppbyggilega gagnryni og erum jakvaed i gard hvers annars.

Vi3 leitumst vid ad draga fram jdkveedar hlidar samstarfsfdlksins og

N NI N N N N Y RN

fyrirteekisins innan pess sem utan.

<

Vi3 synum hvert 68ru gagnkveema virdingu.
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Leikur og nam

I légum um leikskdla nr. 90/2008 er dhersla 16g5 ¢ gildi leiksins i &llu
leikskélastarfi. T Adalndmskrd leikskéla 2011 kemur skyrt fram a3 leikurinn er
megin ndmleid barna. Leikurinn skapar bornum tcekifeeri til ad leera og skilja
umhverfi sitt, tja hugmyndir sinar, reynslu og tilfinningar og préa félgsleg tengsl
vid onnur born. Hlutverk leikskdlakennara er ad stydja vid ndm barna i gengum leik
d margvislegan hatt (Adalndmskra leikskola 2011).

Sjalfsprottinn frjdls leikur

Leikurinn er mikilveegasta ndms- og proskaleid barns. Born leera mest i gegnum leik
og pvi er leikurinn hornsteinn alls leikskdlastarfs og lifstjdning og gledigjafi barna.
Sjdlfsprottinn og frjdls leikur er his edlilega tjdningarform barns. I leik felst
mikid sjdlfsnam og fylgir honum beedi gaman og alvara. Reynsla barns endurspeglast
i leik par sem barn tjdir tilfinningar sinar og feer Gtrds fyrir peer. Born lera ad
taka tillit hvert til annars og vinna saman.

Leikurinn er kennsluteeki okkar og d honum
grundvallast allt starf leikskdlanna. Frjdls og
sjdlfsprottinn leikur er hid edlilega tjdningarform
barns. Af leik sprettur ny pekking, nyjar
tilfinningar, nyjar athafnir og leikni. T leik tjdir
barnid tilfinningar sinar og feer dtrds fyrir peer.

Auk pess sem pad leerir samskiptareglur og ad
virda rétt annarra. Bornin purfa tima til a3
skipuleggja og setja upp leikinn og pau purfa samfelldan tima til a3 préa leik sinn
og dypka. Pess vegna er mikilveegt ad leikurinn fdi gédan samfelldan tima i
dagskipulaginu.

Vi3 leggjum dherslu @ ad bornin séu dvallt i ndvist fullor3ins i leikjum sinum og ekki
eftirlitslaus. Hinn fullordni er pannig til stadar til ad 6rva leikinn, gripa inn i,
leidbeina, veita 6ryggi og taka patt, allt eftir adstedum hverju sinni.
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Konnunarleikur

I Krilakoti fara 1-2 dra bérnin i fjdrsjéasleik einu sinni 1 viku. Fjdrsjésleikur fer
bannig fram ad safnad hefur verid saman i bastkorfur alls konar endurnytanlegum
hlutum, ekki leikféngum i hefdbundnum skilningi. Kennararnir Gtbda mismunandi
korfur med dhugaverdu leikefni s.s. kedjum, lyklum, désum, boxum, burstum eda
bad sem peim dettur i hug ad barn geti haft dhuga a. Bornin fa taekifeeri til ad
fylla, tema, setja saman, stafla, para, rada, draga, hrista, velja, skynja og hafna.
I leiknum fd bérnin teekifeeri til a3 kanna og rannsaka hlutina 4 eigin forsendum,
vera litlir visindamenn. Pau gera ymsar tilraunir og préfa hvada eiginleikum hlutirnir
eru geeddir. Medal pess sem pau dtta sig a i gegnum leikinn er hva3 er likt og dlikt,
ad hlutir haldi jafnveegi og ad hlutirnir hafa dendanlega moguleika. Einbeiting
barnanna eflist og grunnur a3 pvi a3 finna lausnir myndast. Pau leida leikinn sjalf
og leera um leid ad heegt er ad gera hluti @ margan mdta. Engin nidurstada er rétt
eda rong. T geghum ksnnunarleikinn proska bérnin m.a. einbeitingu, athyglisgéfu og
samskiptaheefni og mdlproski er 6rvadur, t.d. pegar unnid er med mismunandi form
og steeradir.

Hlutverk Starfsfélksins er ad fylgjast med leik barnanna og nyta timann til ad
fylgjast med leiknum, taka myndir og jafnvel gera skrdningar 4 ndlgun og
rannséknum barnanna og setja & heimasidu eda skrd i méppur barnanna. f
fjarsjodsleik gefst oft dyrmeett taekifeeri til ad setja sig i stellingar
rannsakandans en ekki pess sem leidir. Kennarinn ytir samt sem dadur undir dkvednar
hugmyndir sjdi hann a8 leikurinn er a3 leysast upp pvi barnid missir polinmeedi og
gefst upp. Timinn sem er notadur i fragang er ekki sidur mikilveegur en leikurinn
sjdlfur. T gegnum tiltekt leera bornin a3 hjdlpast ad og pau leera einnig a3 me?
tiltekt fylgja dkvedin verklok.
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Val

Vali3 er rammi utan um frjdlsa leikinn. Me3 pvi ad hafa val ytum vid undir sjdlfstae3i
barnanna og skilning peirra é pvi ad pau hafa dhrif 4 eigid lif. Vi3 hvetjum bornin
til ad velja sjalf og taka dbyrgd d eigin vali. Vali3 studlar ad pvi ad bérnin pori og
vilji takast a vié hié 6pekkta og verdi gagnrynir einstaklingar sem geta valid og
hafnad i lifinu. Pad fer eftir aldri og proska barnanna hversu oft pau fara i val yfir
vikuna og eftir skipulagi hverrar deildar.

Markmid ad:

v efla jafnrétti og lydreedisleg vinnubrogd

v' veita hverju barni teekifceeri til ad sinna sinum hugdarefnum eins og kostur er
v efla sjdlfstaedi og frumkvaedi

v skapa adstadur fyrir frjdlsan/sjdlfsprottinn leik

Val i Katakoti

Hdsunum tveimur er skipt upp i lautir sem haegt er ad velja a milli. Nofnin @
lautunum eru yfirleitt tengd vid pau vidfangsefni sem peer heita eftir. Stundum er
val innan deildar og stundum milli hdsa.

I Sélkoti eru:

v" Kubbalaut med efnivié sem eflir rymisgreind og steerdfreedivitund
Litlalaut sem hefur ad geyma verkefni s.s. tengt leesi og steerdfreesi.
Sogulaut par sem bodid er uppd bradur og efnivid til ségugerdar.

Stéra laut par er haegt ad velja um ymsa bordleiki, s.s. spil, pisl og fleira.

AN N NI

Leynilaut sem hefur a3 geyma spennandi efnivid til ad rannsaka s.s. smdsjd og
steekkunargler og framandi efnivid sem hvetur til konnunarleiks.

I Mdnakoti eru:
v' Verkefnalaut sem hefur ad geyma s.s efnivid til leesis og ritunar
v Listalaut sem hefur a3 geyma efnivid til skopunar af ymsu tagi
v Mjlka laut hefur ad geyma plida og dinur dsamt efnivid til hlutverkaleiks, baekur,
brddur og fleira.
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Val i Krilakoti

A Hélakoti og Skakkalandi hafum vi3 (tbdis dkvedin svaedi sem vid kéllum lautir
sem haegt er ad velja @ milli. No6fnin a lautunum eru yfirleitt tengd vid pau
visfangsefni sem peer heita eftir. Lautir sem bodi3 er uppd i vali eru:

Listalaut sem hefur ad geyma efnivid sem hvetur til skopunar.
Kubbalaut par sem bodi3 er uppd kubba af ymsum gerdum.

Litla laut par sem bodid er upp d hlutverkaleik af ymsu tagi.

Stéra laut par sem bodid er uppd t.d baekur og efnivid til finhreyfinga.
Hreyfilaut par sem bodid er uppd hreyfingu og leiki.

N NI N NN

Einnig er bodi3 uppd efnivid d deildunum, Hélakoti og Skakkalandi s.s. bila og lest,
efnivid sem eefir finhreyfingar, baekur, spil og fleira.

Hafa ber i huga ad barnin eru ung og er pad hlutverk kennarans a8 meta st6du hvers
einstaklings og adstoda hann og stydja vid valid.

Hopastarf

Hopastarf og hépleikir eru mikilveegir paettir
i leikskdlastarfi. Pad er bornum mikilveegt ad
leera ad vinna og leika sér i barnahopi sem pad
tilheyrir. T hépleikjum proska bérn med sér
samkennd og dbyrgdartilfinningu, dsamt pvi ad
odlast skilning @ gildi samvinnu. Bérn Icera
6druvisi i samskiptum sinum vid 6nnur born en

vid fullordna. Med jafnsldrum sinum fd born

taekiferi til a3 eiga frumkveedi i leik og starfi og deila med 63rum. T hépastarfi
eykst félagslegur proski barna og vinatta skapast. Med pvi ad 6rva samvinnu barna
eykst samheldni peirra og dbyrgdarkennd. Bérn eru jafn 6lik og pau eru morg og
sum peirra njéta sin betur i litlum hdopi heldur en stérum; pau eru 6ruggari, efla
med sér samkennd og styrk sem hjdlpar peim i vidara samhengi. T litlum hépi
myndast tceekifeeri til personulegra tengsla milli barna sem og milli barna og
kennara sem leerir ad pekkja styrkleika og veikleika hvers og eins og skipuleggja
hopastarfid eftir pvi.
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Markmid ad:

v' studla ad samheldni og dbyrgdarkennd barnanna gagnvart hverju 63ru.

hvert barn myndi tengsl vié jafningja sina og lceri a3 vinna saman i hépi.

efla samkennd, tillitssemi og vinattu og koma til méts vid parfir hvers og eins.
bornin Ieeri smatt og smatt ad vinna Ut fra dkvednum fyrirmeelum.

flétta saman mismunandi ndmssvidum og adferdum.

stydja bornin i ad tileinka sér nyja faerni.

AN N NN

Hopastarf i Krilakoti og Katakoti

I Kdtakoti er hépastarf prisvar sinnum 7 viku. T hépastarfinu er bérnunum skipt i
hépa eftir aldri og proska, i hverjum hép eru sex til dtta bérn og einn hépstjéri. T
hopastarfinu eru oft tekin fyrir dkvedin pemu. Pad sem tekid er fyrir a hverjum
vetri raedst af hugmyndum barna og kennara. Inn i hépastarfid fléttast
leikskodlaleesi, staerdfreesdi, listskopun, dtikennsla og freedsla um umhverfid og
ndttdruna, svo eitthvad sé nefnt. Hopastarfstimarnir hafa alltaf upphaf, midju og
endi. Kennarar og born byrja d ad reeda saman um hva3 ver3dur tekid fyrir i timanum,
verkefnid er unnid og sidan er dkvedinn endir par sem bornin pakka fyrir
hépastarfid og kvedjast. T hépastarfi eru grunnpeettir menntunar hafdir a3
leidarljési, samkvaemt Adalndmskra 2011.
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Utivera, ttikennsla og hreyfing

I Gtiveru kynnast bérnin ndttirunni og sinu ndnasta umhverfi. Pau fé teekifeeri til

ad hreyfa sig 6heft, fd itrds og aukid pol. Tilfinning barnanna fyrir vedri og vindum

broskast og hvernig best sé ad kleda sig samkveemt pvi. Undirbiningur fyrir

dtiveru fer fram i fataherberginu. Bornin eefa sig i ad kleeda sig i og Ur og vid pad
leera pau ny or3d, pjdlfa finhreyfingar og likamsvitund med adstod starfsfdlks.

Markmid ad:

v

v
v
v

orva sjdlfstesdi, likams- og hreyfiproska med pvi ad hvetja bornin til ad kleeda sig
sjdlf, allt eftir aldri og proska.

skapa jdkveedar og uppbyggilegar adsteedur i fataherberginu (varast ber ad hafa
of marg born i fataherbergi a sama tima).

efla samkennd og tillitssemi me3 pvi ad hvetja bérnin til a8 adstoda hvert annad
efla mdlproska med pvi t.d. ad setja ord a hluti og athafnir.

bérnin leeri smatt og smatt hvernig best sé ad kleeda sig m.t.t. vedurs.

Oll hreyfing studlar a3 andlegri og likamlegri vellidan

hjé bornum. Bérn fd dtrds i leikjum sem reyna d
likamann og hreyfingin hefur dhrif d heilsu, snerpu og
bol barnanna. Bornin leera ad skynja likama sinn og nd
smdm saman aukinni hreyfiferni. T gegnum élika
hreyfileiki 63last born skilning a styrk sinum og getu,

auk pess sem sjdfstraust peirra eykst. Pd eykst

einnig samhaefing peirra, jafnvaegi og 6ryggi. Ahersla er 1693 é ad bérnin leeri ymis

stoduhugtok og datti sig a rymi, fjarlegdum og attum, einnig ad meta adsteedur,
velja, hafna og pora (Adalndmskrd leikskdla, 2011).

Hreyfing skapar faekifeeri til ad pjdlfa
hreyfifeerni, baeta likamshreysti, eignast vini,
auka félagslega feerni og sjdlfstraust. Jdkveed
reynsla barna af hreyfingu d unga aldri eykur
likurnar @ a3 pau temji sér lifshaetti sem fela i sér
hreyfingu a fullordinsaldri (Ly3heilsusts3, 2008).
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I leikskélunum er stundud dagleg hreyfing beedi i
skipulogdu starfi sem og i frjdlsum leik jafnt Gti
sem inni. Bornin fara 4t 1-3 d dag og fer pad eftir
aldri og proska auk pess sem vedrdttan spilar inni.
Pau allra yngstu fara kannski ekki Gt ef vedur er
mjog slemt en eefingin skapar meistarann og eftir

bvi sem aldurinn heekkar verda pau stodugri,
kjarkmeiri, heerri i loftinu og betur i stakk buin til ad takast a vid margbreytileika
Gtiverunnar. T frjdlsri dtiveru fylgist starfsfélkis vel me3 leik barnanna hvetur pau
afram eda gripur inn i pegar vid a.
Markmid a3:
v' efla alhlida proska barnanna.
bornin pekki ndnasta umhverfi skélans.
bornin leeri reglu- og hreyfileiki.
orva frjdlsan-/sjdlfsprottinn leik.

AN N NN

efla skynjun barnanna @ nattdrunni; vatni og vindum, sandi og steinum, kulda
og hita, o.s.frv.

efla hreyfifeerni barnanna .

efla pol, Gthald og jafnveegi.

efla pekkingu @ fléru fslands.

leera ad hugsa um ndttidruna og vernda hana.

bornin leeri ad pekkja umferdarreglurnar.

D N N NI N N N

bérnin njéti og nyti nattdruna allt arid um kring sem leiksveedi og efnivié til
skapandi starfs og leikja.

<

styrkja félagsleg tengsl barnsins.

\

fara eftir fyrirmeelum og studla pannig ad sjdlfstjorn og aga.
v' efla gledi og kdtinu hja barninu.
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Utikennsla og hreyfing i Kdtakoti

Einu sinni i viku fara bérnin i ipréttahisid par sem ipréttakennari skipuleggur
kennslu og @ haustin og vorin fer elsti drgangurinn i sundkennslu. Allir hépar fara i
(tikennslu einu sinni 7 viku i tengslum vi3 hépastarf allt drid um kring. Akvedin
verkefni eru tekin fyrir sem fara eftir aldri og proska barnanna og koma inn a
ndmsvid Adalndmskrdr leikskdla.

Utikennsla og hreyfing i Krilakoti

Utivera er skipulégd allt drid um kring og er Gtisvaedis nytt d fjslbreyttan og
skapandi hdtt. Lé3din er pannig gerd ad hin reynir 4 feerni barnanna, hin er
nattiruleg og i likingu vi3 ésnorta ndttdru. Gonguferdir eru farnar reglulega og eru
beer skipulagar af hverjum hdpstjéra. A fimmtudégum er leekurinn settur i gang
og fd pd barnin taekifaeri til sull leikja. Utikennsla 4 leikskélalés er aftur ¢ méti
skipulogd fra vori og fram ad sumarleyfi og er 1693 dhersla d Ieesi, umhverfismennt,
tonlist og leiki. Kennarar fara med hopana sina a Utisvaedid prisvar i viku og vinna
dkvedin verkefni i upphafi dtiveru og svo er frjdls leikur i kjolfarid.

Nattira og umhverfi

Leikskdlarnir eru d greenni grein og midar starfid ad pvi ad auka medvitund barna,
foreldra og starfsfdolks um jordina og mikilveegi pess ad bera virdingu fyrir
ndttdrunni. A tveggja dra fresti eru dkvedin markmid a3 pvi a3 efla pekkingu d
nattdrunni og umhverfinu og sjdlfbeerni.

Markmid ad:

v Beeta umhverfi skdlans, minnka drgang og notkun a vatni og orku

v' Efla samfélagskennd innan skdélans

v Auka umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan kennslustofu og
utan

v' Styrkja lydrcedisleg vinnubrogd vid stjornun skélans pegar teknar eru
dkvar3anir sem varda nemendur

<

Veita nemendum menntun og feerni til ad takast a vid umhverfismdl

<

Efla alpjé3lega samkennd
v' Tengja skdlann vid samfélag sitt, fyrirteeki og almenning
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T leikskélunum starfa umhverfisnefndir sem skipadar eru af kennurum, bornum og
foreldrum. Fundir eru haldnir reglulega yfir arid og fara pessar nefndir yfir stodu
mdla og koma med ftillogur ad breytingum sé pess porf. Gerdur var
umhverfissattmadli og er hlutverk nefndanna m.a. ad sjd til pess ad unnid sé eftir
beim sattmadla i leikskélanum.

Leidir ad markmidum:

v Vid flokkum sorp; pappir, plast, mjélkurfernur, mdlma, gler og lifreenan
drgang

<\

Vi3 endurnytum hluti og notum efnivid dr nattdrunni i starfinu okkar

v' Vi3 reektum matjurtir i gardinum okkar og fylgjumst med hvernig free
verdur ad pléntu

v" Vi forum sparlega med pappir, vatn, sapu og rafmagn og minnum hvort
annad 4 pad.

v" Vi3 hugsum vel um okkar ndnasta umhverfi, tinum rusl og forum oft i
gongufer3dir.

v' Vi3 hofum pad sem vid vinnum ad i umhverfisverndarmdlum synilegt fyrir
bornum og foreldrum - baedi i leikskélanum og a heimasidu og hvad pau eru
ad lera.

v" Vi vinnum verkefni med bornunum sem efla umhverfisvitund og pekkingu

beirra d ndnasta umhverfi og samfélagi, sogu pess og stadhdttum.

Tonlist, leikir og dans

Samkvemt Adalndmskrd leikskéla 2011 a ad vera rymi fyrir skopunarferli og
fagurfreedilega tjdningu og er ténlist, leikir og dans mikilvaegur pattur i pvi. Helstu
beettir i ténlistaridkun barna i leikskdla eiga ad vera songur, hreyfing, hlustun og
leikur med hljodgjafa. Leitast skal vid ad flétta tonlist inn i frjdlsan leik barnsins.

I leikskélunum er sungi3 daglega i samverustundum, i fataherberginu e3a bara par
sem feeri gefst til. Einnig eru séng-,dans- og hreyfileikir idkadir reglulega, baedi i
skipulogdu starfi sem og i frjdlsum leik. Einu sinni i viku er ténlistarstund hja 6llum
deildum. I peim stundum er sungi3 og spila d einféld hljé63feeri, dansad og fari3 i
leiki.
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Markmid a3:
v" barn leeri a8 njéta tonlistar
auka virkni og 6ryggi barnanna i séng, takt- og hryneefingum
bjdlfa virka hlustun og einbeitingu
barn proski med sér frumkveedi, skapandi tjdningu og tdlkun @ ténlist
kynna fyrir barninu fjolbreytileika tongjafans i leik og starfi
styrkja félagsleg tengsl barnsins
fara eftir fyrirmeelum og stuéla pannig ad sjdlfstjérn og aga
efla gledi og katinu hja barninu
auka ordaforda med markvissri vinnu med songtexta

AN N N N N Y N N N

auka getu barnanna i medferd einfaldra hljé3feera

Songfundir

Einu sinni i viku hittast 6ll bornin dsamt starfsfoélki og syngja og tralla saman. Pessi
stund einkennist af fjori par sem sénggledin er allsrdadandi. Starfsfélk deildanna
auk skdlastjora skiptast a ad leida songfundinn. Ténlistarkennarar frd
Tonlistarskdla Dalvikurbyggdar heimseekja okkur reglulega og kynna fyrir
bornunum hljodfeeri og taka patt i songfundi.

Markmid:
v' skapa skemmtilega stund sem baornin hlakka til a3 taka patt i
skapa gledi, fjor og vellidan
sungnir songvar, farid i hreyfileiki og ymsar uppakomur
allir taki virkan patt, born sem fullor3nir
efla bornin i framsagn og tjdningu
efla starfsfélk i framsogn og tjdningu, t.d. med ymsum uppdkomum

AN N N NN

styrkja samkennd leikskélans og bléndun allra drganga.

Hvild

Oll bérn fara i hvild & hverjum degi, sum sofa medan énnur hlusta & rélega ténlist
eda sogur. Andlegt og likamlegt atgervi einstaklinga byggir a gédri hvild. Vié gefum
bornunum teekifeeri til ad hvila likamann eftir porfum hvers einstaklings, lcera a3
slaka @ og finna ré. Starfsfolkid synir bornunum umhyggju og alid svo pau upplifi
oryggi i umhverfi sem peim lidur vel i.
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Markmid:
v"hvert barn fdi pa hvild sem pad parfnast.
v skapa hlytt og notalegt andrdmsloft dn allrar spennu.
v efla likams og tilfinningaproska barnanna.

Matmadlstimar, heilsa og neering

Adalndmskra leikskola segir ad i leikskdla eigi born ad leera um og tileinka sér
heilbrigda lifshetti og hollt mataredi en gé3 neering er undirstada pess ad
bornunum [idi vel. P6 svo ad stadgdédar og neeringarikar mdltidir séu mikilveegar
geghir matmdlstiminn og umgjord hans einnig 63ru mikilveegu uppeldishlutverki.
Ahersla skal 1695 d a3 barnin leeri a3 hjdlpa til vi& undirbdning og frdgang mdltiaa,
leeri reglur um hreinleeti og almenna bor3sidi, leeri ad skammta sér sjdlf videigandi
skammta a diskana, 63list pekkingu a hvad er hollt og hvad 6hollt, fraedist um
mikilvaegi feeduhringsins og leeri ad smakka nyjan mat. Pannig styrkist félagsproski
og samvinnuheefni barnanna (Adalndmskrd leikskdla, 2011).

Ahersla er 16g3 4 hollan, gé3an og neeringarikan heimilismat og er studst vis vidmi3
Lydheilsustodvar i peim efnum og vidmida Heilsuleikskdla sem leikskélarnir eru nd
adilar ad. Born sem alast upp vid gédar matarvenjur verda frekar medvitud um
mikilveegi hollustu til framblddar (Anna Elisabet Olafsdéttir o.fl., 2006). Komi? er
til méts vid sérparfir barna og kennara eftir fremsta megni.

Markmid a3d:
v" nota teekifeeri til samraeedna vid bérnin; malérvun
v efla sjdlfsted vinnubrsogd, t.d. med pvi ad bornin leggi sjdlf a bord med
adstod fullordinna, eftir proska og getu .
bornin leeri ad borda sjdlf og skammta sér sjdlf eftir bestu getu.
orva steerdfraedilega hugsun med pvi ad telja og flokka.
efla vitund barnanna um hollt matarrcesdi.
bérnin pvo sér um munn og hendur fyrir og eftir matmdlstima.

D N N N NI N

veita bornum holla og gé3a neeringu.
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Hreinleetisvenjur

I leikskdlunum er 1693 dhersla é hreinleti og bérnin hvétt til sjdlfshjdlpar.
Starfsfolkid tekur mid af hverju barni fyrir sig og rik dhersla er 16gd a ad
neergeetni og hlyja sé hofd i fyrirrimi. Ndleegd vid barnid er oftast mikil og gefst
bvi gott taekifeeri til umreedna um likamann og mikilveegi hreinleetis.

Markmid ad:
v" bérnin pvoi sér um hendur eftir klésett ferdir og fyrir matmadlstima.
v bérnunum sé pvegid um andlit eftir matmdlstima eda ad pau pvoi sér sjdlf,
allt eftir aldri og proska.
v' 6rva mdlproska, med pvi ad nota klésett ferdir til umraedna og saongs.

\

efla tilfinningaproska; syna neergeetni og hlyju pegar farid er a salerni.
v" hvetja born til ad nota kopp/kldsett um leid og tekid er tillit til parfa hvers
0g eins.

Samverustundir

I samverustundum hittast ymist 61l bérn d deildinni e3a smeerri hépar. T samveru
er sungi3, lesis, rimad, spjallad, velt véngum o.s.frv. T morgunsamveru er faris yfir
daginn; hvern vantar, hver er veikur, hvernig er vedrid, hvada dagur er i dag,
madnudur o.s.frv og svo fara allir i hdpastarf.

Markmid a3:

v" skapa notalega stund sem einkennist af ré og samkennd.
orva og efla mdlproska lesa/segja sogur sem henta aldri og proska barnanna.
hafa markvisst lagaval, pulur og visur.

AN NN

skapa 6ryggi og festu, t.d. med pvi ad 6ll born eigi sinn dkvedna stad sem veitir peim
oryggi.

efla sjdlfsmynd og sjdlfséryggi, t.d. med tjdningu og framsagn.

nota fj6lbreyttar leidir til leikja, songs og gledi.

auka tilfinningu barnanna fyrir timanum, p.e. dogum, manudum og drum.

bjdlfa einbeitingu og athygli.

AN N NN
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A3 koma og fara

Starfsfdlk leggur dherslu a bjoda alla foreldra og born peirra velkomin svo pau
finni fyrir 6ryggi. Parfir barna og foreldra peirra geta verid mismunandi pegar pau
koma 1 skélann, rétt eins og pegar pau fara i lok dags og ber starfsfolki ad taka
tillit til peirra eins og unnt er. Bo3id er upp d sveiganlegan vistunartima og eru bérn
ad fara heimleidis allt fra hadegi fram til 16:15.

Markmid ad:

v
v
v

v

taka @ méti og kvedja hvert barn dt fra forsendum pess og porfum

hafa jakvaedni og gledi ad leidarljési i samskiptum

hlda vel a3 daglegum samskiptum vid foreldra; segja frd pvi sem ger3dist yfir
daginn, stéru sem smadu.

skrd daglega upplysingar i fataherbergi.

Pd er einnig mikilveegt a3 pegar komid er med barnid i leikskdlann ad pvi sé skilad i
hendur kennara, og ad peir séu avallt latnir vita pegar barnié er sétt eda pegar
adrir en foreldrar sekja pa3d.
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6runnpeettir menntunnar
SU menntastefna sem birt er i Adalndmskrd leikskéla 2011 er reist d sex
grunnpdttum menntunar. Grunnpeettirnir eru:
v Leesi
Sjdlfbeerni
Heilbrigdi og velfers
Lydraedi og mannréttindi
Jafnrétti
skopun

AN N N NN

Grunnpeettirnir snldast um leesi a samfélag, menningu, umhverfi og nattdru pannig
ad born og ungmenni lceri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i
samfélaginu og vinha med 6drum. Grunnpeettirnir sndast einnig um framtidarsyn og
getu og vilja til ad hafa dhrif og taka virkan patt i ad vidhalda samfélagi sinu, breyta
bvi og prdoa pad. Grunnpeettirnir eiga ad endurspeglast i stafshdttum skdla,
samskiptum og skélabrag. Peir eiga a3 vera synilegir i skélastarfinu. Grunnpeettir
menntunar eru settir fram sem sex peettir en peir tengjast pé innbyrdis i menntun
og skdlastarfi og eru hadir hver 68rum (Adalndmskra leikskéla 2011,14-15).

Vi3 skipulag skélastarfs skal 16gd dhersla @ menntun barna og ungmenna og heefni
beirra ad ndmi loknu. Kennsluadferdir og samskiptaheettir, ndmsgogn og
kennsluteeki beinast fyrst og sidast ad pvi ad stydja nemendur i ndmi sinu.
Ndmsmarkmid snda ad peirri heefni sem nemandinn 63last i ndmsferlinu og byr yfir
ad ndmi loknu. Til ad 68last fjolbreytilega heefni d nemendum ad gefast teekifeeri
til ad fdst vid mismunandi vidfangsefnis sem tengjast menningu samfélagsins,
umhverfi barna og ungmenna og daglegu lifi (Adalndmskra leikskéla 2011, 23).

I leikskdlunum er 1693 dhersla d 6rvandi ndmsumhverfi par sem bérn fd teekifeeri
til ad sampaetta pekkingu sina og leikni, samtimis sem pau pjdlfast i samskiptum
sem byggja a virdingu fyrir mannréttindum og jafnrétti.

Ndmsvid leikskéla eiga ad vera sampeett daglega starfinu og vera hluti af leik
barna. Pau eiga ad studla ad sterkri sjdlfsmynd og hvetja born til a3 leera og auka
bekkingu sina. L6g3 er dhersla d skapandi og gagnryna hugsun, sjdlfstcedi, samvinnu
og umbur3arlyndi (Adalndmskrad leikskdla, 2011).

-25-



Leikskolar Dalvikur, Krilakot og Katakot

Lesi og samskipti

Heefni i félagslegum samskiptum er veigamikill pattur i daglegu lifi hvers
einstaklings. T 6llu ndmi og starfi, hja bornum sem fullordnum, reynir mikid a
félagsleg samskipti. Pvi er afar mikilveegt ad efla og 6rva félagshefni og
borgaravitund barna frd unga aldri; vitund um eigin dbyrgd og lydrcedi, gagnryna
hugsun og virdingu. Tjdning og samskipti eru mikilveegustu , verkfeeri* barnsins til
bodskipta og gera pvi kleift ad vera i tengslum vid pad umhverfi sem pad byr vis.
Logd er dhersla d ad veita bornum taekifceri til ad tjd sig d margvislegan mdta; med
ténlist, dans, leikraenni tjdningu, myndmdli sem og tungumdli. Sameiginlegt
tungumdl er veigamikill pattur i menningu hverrar pjédar, tengir félk bondum og
eflir samkennd.

Markmid:

efla mdlproska og hugtakaskilning

barnin pjdlfist i ad setja ord yfir hugmyndir sinar og tilfinningar

nyta malid i samskiptum okkar hvert vid annad

nyta opnar spurningar sem gefa teekifeeri d ad koma med vangaveltur og

<N XX

svor sem kref jast frjorrar hugsunar

barnin pjdlfist i hlustun

barnin pjdlfist i tjdningu d fjolbreyttan mata
efla sjdlfsmynd barnanna

N XX

efla skynjun barnanna me3 f jolbreyttum
adferdum

efla jakveett vishorf

efla virdingu fyrir sjdlfum sér og 6drum
efla dhuga barna @ bokum og ségum

efla hljéskerfisvitund

AN NEANERY

Leidir:

unnid markvisst med leikskélaleesi

g6dur timi eetladur til samreedna

leikir og spil med ord og hugtok

dhersla 16gé a song, rithma og dans

unnid med myndlist, leikrcena tjdningu og sképun
unnid med visur og pulur

unnid med baekur og békalestur

heimsdknir a békasafn

skipulogd mdlproskaérvun at fra porfum hvers barns

NN N N N R RN
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soguskjodur notadar til malorvunar og verkefnavinnu.
unnid med samheiti og andheiti.
samsett ord, sundurgreining orda og klappa samstaofur.

SNENENEEN

sogugersd, bornin segja reynslusogur og peer skrddar nidur af kennara.

Heilbrigdi og vellidan

Kennarar skélanna hafa virdingu, umhyggju og gledi ad leidarljési i samskiptum vid
bornin sem og sin a milli. Med jdkveedu vidhorfi hafa kennarar skdlanna
uppbyggjandi dhrif a ndm og proska einstaklingsins og brynt er a3 efla forvitni
barhanna og trd peirra a eigin getu. Til ad efla sjdlfsmynd barnanna, gledi og
likamlega- og andlega vellidan er mikilveegt ad pau fdi teekifeeri til ad hreyfa sig
frjdlst og éhindrad i bland vi3 skipulagda hreyfingu. Logd er dhersla d hollan og
fjolbreyttan heimilismat sem er lidur i ad studla ad heilbrigdum lifsstil barnanna
og studla ad vellidan. Leikskélarnir eru nd 4 heilsubraut d vegum samtaka um
Heilsuleikskéla og er deetlad ad skdlarnir fdi vottun um ad vera heilsuleikskélar
haustid 2017. Markmid med heilsustefnunni er ad studla ad heilsueflingu i
leikskélasamfélaginu med dherslu d neeringu, hreyfingu og listskapun i leik. Oll bérn
cettu ad alast upp vid pad ad leera ad virda heilsu sina og annarra sem dmetanleg
verdmeeti og grundvsll fyrir fullneegjandi lifi. T heilsuleikskéla er heilsuefling hof3
ad leidarljosi i einu og o6llu. Markmidié er ad venja born strax i barnesku vid
heilbrigda lifsheetti med pad i huga ad peir verdi hluti af lifsstil peirra til
framtidar. Aherslupeettir heilsuleikskéla geta verid mismunandi eftir leikskélum
en god neering, hreyfing og listskopun skal dvallt vera adalsmerki peirra. Frekari
upplysingar eru a3 finna @ heimasidu heilsuleikskéla.

(http://heilsustefnan.is/um/heilsustefnan/).

Markmi3 a3d:

v' studla ad umhyggu gledi og dneegju
studla ad persénulegri umhiréu
efla alhlida hreyfiproska barnanna
studla ad hollustu
fjolbreytt hreyfing
studla ad ograndi og kref jandi Gtivist
slkun og hvild
studla a3 tilfinningalegu jafnveegi
studla ad jakvaedum samskiptum
studla ad félagslegum tengslum

AN NI N N N Y N N N
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Leidir:
v' syna hverju barni virdingu og umhyggju og kenna peim jakvaed samskipti
bjoda upp a hollan og neeringarika faedu
bjoda upp a hreyfistundir og Utiveru
nyta leikskélalédina og hcerumhverfi til hreyfingar
ad gefa 6llum taekifeeri til slokunar og hvildar i réandi umhverfi
leera um likamann

AN N N N RN

gefa bornunum kost d verkefnum sem orva finhreyfingar jafnt sem
gréfhreyfingar

\

hvetja bornin til samskipta vid born og fullordna og mynda félagsleg tengsl vid
olika einstaklinga

Lydraedi og jafnrétti

Leikskdli er vettvangur par sem leggja @ dherslu a gildi og starfsheetti sem renna
stodum undir lydreedislegt samfélag. T leikskéla eiga foreldrar, starfsfélk og bérn
ad vera samstarfsadilar. Logd er dhersla d lydraedislegt leikskélastarf sem byggist
a jafnrétti, fjolbreytileika, samdbyrgd, samstodu og vidurkenningu fyrir élikum
sjonarmidum. Bérnin eiga ad finna ad pau eru hluti af hépi og samfélagi par sem
réttleti og virding einkenna samskipti. Litid er d boérn sem virka borgara og
batttakendur par sem hver og einn feer teekifeeri til ad leggja sitt af morkum til
ad hafa dhrif a umhverfi sitt.

L6gd er dhersla @ ad virda innscei, reynslu, faerni og skodanir barna og taka mid af
sjonarmidum peirra vid skipulagningu leikskdlastarfs.

Markmid a3:
v' studla ad jafnrétti
allir fai teekifceri til virkrar patttoku
efla virka hlustun
allir finni ad peir eru hluti ad hépnum
virda skodanir annarra og sjénarmi
efla skilning a pvi hvad lydreedi felur i sér
efla umhyggju, tillitsemi og samhjalp
veita bérnum studning i daglegum samskiptum
allir fdi teekifeeri til ad hafa dhrif
fjalla um fjolmenningu og fjolbreytileika fdlks

AN NN N Y VU N N NN

finna til dbyrgdar a sjdlfum sér og gjordum sinum
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Leidir:
v' gefa 6llum taekifeeri til virkrar pdtttoku
hlusta hvert @ annad og skiptast a skodunum
vinna saman og adstoda hver annan
hafa val um verkefni og vinnubrogd
skipuleggja heimspekilegar umrce3ur
bjoda uppa fjolbreytt vidfangsefni og vinna ad jofnum teekifeerum kynjanna
Samrcedur og verkefni sem Utskyra f jolmenningu og efla skilning a f jolbreytileika
fjalla um mikilveegi sjdlfsdbyrgd
Efla hlutdeild foreldra med soguskjoduverkefni

AN N N N NN

Sjalfbeerni og visindi

Pa3d er mikilveegt fyrir born ad kynnast og upplifa nattdruna af eigin raun og leera
ad umgangast hana af dbyrgd, virdingu og skynsemi.

T umhverfi leikskélanna er margt sem gaman er ad skoda; stutt er i méa, 4, trjdlund,
Ldgina, Kirkjubrekkuna og svo md lika alltaf fara i fjoruna. Starfsfdlkid nytir petta
fjolbreytta umhverfi til ad vinna med mismunandi ndms- og proskapeetti og gefa
bornunum teekifeeri til ad skoda, rannsaka, gera tilraunir og velta vongum yfir
hinum ymsu fyrirbeerum.

Markmid ad:

bornin Ieeri ad umgangast ndttdruna og ndnasta umhverfi af virdingu og dbyrg3.
born kynnist og skynji fjolbreytileika nattdrunnar.

born leri ad endurnyta hluti dr ndttdrunni og vinna med pd.

born kynnist nanasta umhverfi skélans.

born pekki tdkn og mynstur i umhverfinu.

born kynnist steerdfreedilegum hugtokum.

endurvinnsla sé hluti af daglegu lifi i skélanum.

bérnin kynnist fjolbreyttum adsteedum i sibreytilegri nattirunni.

AN N N NN N NN
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Leidir:
v' fara i gonguferdir og vettvangsfersdir til ad upplifa og skoda ndnasta umhverfi
skolans
v umrcedur
v" flokka og endurvinna efnivid
v" nota endurnytanlegan efnivid i leik og myndsképun
v' vinna med t6lur, rymi, fjarlegdir og dttir
v'vinna med shjé, vatn, sand, steina, skeljar og annad sem finnst i nattdrunni
v' frjdls leikur Gti
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Sképun og menning

A3 efla frumkveedi, sjdlfstedi og skapandi hugsun er mikilveegt pegar leggja skal
grunn ad sjdlfstaedum, virkum og dbyrgum einstaklingum sem virkan patt geta tekid
i lydraedispjédfélagi.

Vi3 leggjum dherslu @ ad skopun snyst fyrst og fremst um ferlid sjdlft, p.e.
kénnunina, tjdninguna, gledina og sképunina sjdlfa. T sképunarferlinu feer barnis
teekifeeri til ad virkja skopunarkraftinn, 6rva skynfeerin, upplifa gledi og pjdlfa
sjdlfsteed vinnubrogs.

Logd er dhersla @ myndskopun, bornin fdst vid fjolbreytt verkefni beedi frjdls og
skipulogd. Bornin fa taekifeeri til ad leyfa hugmyndafluginu ad rdda rikjum og hvet ja
bau til a3 nota allskonar efnivid. I hépastarfi fara bérnin med kennara sinum i
listskopun og fdst par vid fyrirfram dkvedin verkefni oft tengd pvi pema sem er
verid a3 vinna me3 i 63rum pdttum leikskélastarfsins. I frjdlsum leik er haegt a3
velja i Listalaut og pa er pad barnié sem velur vidfangsefni og efnivid.

Markmid ad:
v' efla frumkveedi og skapandi hugsun.
efla mdlproska og hvetja barn til tjdningar.
efla sjdlfstaed vinnubragd.
efla og orva skynjun.
efla sjdlfsmynd og 6ryggi.
efla jakveett vishorf.

orva fegurdarskyn barna i smdu sem storu.
efla skapandi hugsun.

kynnast fjolbreyttum adferdum listskdpunar.
6dlast grunnfeerni i listskopun, m.t.t. aldurs og proska.

N N N N N N N RN

<

efla fin og gréfhreyfiproska barns.
Leidir:

<

hafa skopun ad leidarljdsi i ordi sem verki

<

veita bornum margvisleg teekifeeri til skopunar i hinum ymsu tjdningarformum;
séng, tjdningu, leik- og myndlist

bla bornum adsteedur og efnivid sem orvar frjdlsa og skapandi hugsun og tjdningu
nota opnar spurningar

vinna med islenskan menningararf

leera séngva, tungumdl, visur og sogur

upplysa born um élika menningarhépa med frdsognum og lestri boka.

D N N NI N NI N

nyta pad sem samfélagid hefur upp d ad bjéda; sofn, syningar og ndttiruna.
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Skali margbreytileikans

Skéli an adgreiningar byggir a vidurkenningu og patttoku allra nemenda. Namskrain
er merkingarbeer fyrir alla nemendur og ndmsumhverfid einkennist af
margbreytileika. Allir nemendur njota virdingar og nd besta mogulega drangri.
Skélastarf an adgreiningar er ferli i sifelldri préun, allt skélastarfid er heildsteett
og sampceett og studningur er veittur eftir porfum hvers og eins

Sértaekar parfir barna

Sérkennsla er pjonusta sem leikskélinn veitir bornum vegna hverskyns sérparfa er
bau kunna ad hafa. Pessar sérparfir geta verid vegna fotlunar, proska-, hegdunar-
eda tilfinningalegra frdvika auk sérstakra adsteedna barnsins. Pjénustan midast vid
ad gera bornunum unnt ad njota sin i hopi annarra barna a eigin forsendum og
styrkja pau @ sem fj6lbreyttastan hdtt (Stefna leikskéla Dalvikurbyggdar i ad
meeta sértaekum porfum barna [2010]).

Einstaklingsndmskrd er gerd fyrir nemendur sem parfnast sérstakrar kennslu. T
einstaklingsndmskrd eru sett markmid sem vinna d me3 d vissu timabili, stada peirra
er svo metin reglulega og einstaklingsacetlunin uppfeerd eftir pvi. (Stefna leikskéla
Dalvikurbyggdar i ad meeta sértaekum porfum barna [2010]).

Tvityngi

Fylgst er vel med mdlproska tvityngdra barna og peim séd fyrir malorvun, sé pess
borf. Logd er dhersla d ad foreldrar sinni mdlérvun barna sinna d peirra médurmdli.
Pa3 eflir mdlproska og hjdlpar peim vi3 a3 tileinka sér nytt tungumdl. Islenskuna
leera pau fyrst og fremst af raunverulegum adsteedum og fer ndm peirra fram i
ollu almennu starfi leikskélans jafnt i samskiptum vid onnur born og kennara. Ef
maoguleiki er fyrir hendi eru sogustundir og malorvun a tungumdlil barnanna i bo3i
s.s. ef kennari vid skélann talar fungumdl barnanna eda foreldrar koma i heimsdkn,
lesa fyrir bornin og/eda syngja.

Fjolmenningarstefnu skéla Dalvikurbyggdar er framfylgt, 16g3 er dherslu a
talkapjonustu, malorvun, vandad upplysingaflaedi og meeta porfum einstaklingsins.
I starfi leikskdlans, jafnt me3al barna og starfsfélks er 1693 dherslu d as yta undir vidsyni,
jafnrétti, mannréttindi og skilning a fj6lbreyttri menningu. Vi3 simenntun starfsfolks er
unnid reglulega me3 pessa peetti.
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Nemendavernd:

Reglulega eru haldnir fundir i Nemendaverndarrd3i Krilakots og Kdtakots. T rddinu
sitja auk leikskdlastjora, fulltrii heilsugeeslu og sérfraeedingur félags- og fraeedslu-
og menningarsvids Dalvikurbyggaar.

Pegar leikskolakennarar/deildarstjorar telja ad porf sé ad skoda mdl nemanda
betur, med andlegan sem likamlegan proska hans i huga, er leyfi fra foreldrum
fengid til ad raeda mdl hans i rddinu. Pad er gert med pvi markmidi ad veita
starfsfélki radgjof til ad maeta porfum einstaklingsins betur, meta hvort frekari
upplysingar, rddgjof eda sérfraedipjonusta er talin naudsynleg.

Annad:

Leikskélastjori ber dbyrgd d ad sértaekum porfum barna sé meett. Hann vinnur i
ndnu samstarfi vid deildarstjéra og fer reglulega med peim yfir mdl einstakra
barna og er pa metid hvort porf sé a snemmteekri ihlutun. Radgjafar a félagssvidi
og freedslu og menningarsvidi Dalvikurbyggdar eru leikskélanum til adstodar i
sértaekum porfum barna.

Ndnar mad lesa um sértaekar parfir barna i: Stefnu leikskéla Dalvikurbyggdar i ad
maeta sértaekum porfum barna.
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Foreldrasamstarf

Foreldrar bera frumdbyrgd a uppeldi og velferd barna sinna en leikskélanum ber
ad veita foreldrum studning vid uppeldi barna. Mikilveegt er ad ndid samstarf og
gagnkveemt traust skapist milli heimilis og leikskéla. Foreldrar pekkja barn sitt
best, peir hafa pekkt pad fra feedingu og fylgst med proskaferli pess og lidan.
Leikskolakennari kynnist barni i leikskdlastarfi og pekkir proska pess, feerni og
vidbrags i barnahdpi. T leikskéla er mikilvaegt a3 gott samstarf sé milli heimilis og
skola og par riki gagnkveemt traust og virding. Dagleg samskipti eru mikilveeg par
sem fram koma upplysingar um lidan barna og hegdun heima og i leikskélanum,
breytingar a hogum barnsins og f j6lskyldulifi.

Leikskélastjéra ber skylda til ad studla ad samstarfi heimila og leikskdla,
samkveemt lgum um leikskéla og reglugerd um starfsemi leikskéla. A haustin er
drlegur foreldrafundur par sem farid er yfir vetrarstarfid og dagskipulag
leikskdlans er reett.

Markmid ad:

v veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskélans

v veita foreldrum upplysingar um proska barnsins og stodu pess i
leikskélanum

afla upplysinga um adsteedur og uppeldividhorf foreldra

studla ad patttoku foreldra i starfi leikskélans

reekta samvinnu og samskipti leikskdlans og heimilanna

N NI NN

skapa umrceduvettvang fyrir skodanaskipti um uppeldi barna.

Foreldrafélag

Vid Krilakot og Katakot er starfandi sameiginlegt foreldrafélag. Stjérn
foreldrafélagsins er skipud i september dr hvert a adalfundi félagsins og skipa 5
foreldrar stjornina. Pegar barn byrjar i leikskéla ganga foreldrar sjdlfkrafa inn i
foreldrafélagid og greida i pad dkvedid gjald. Foreldrafélagid dsamt starfsfélki
skolanna kemur a3 ymsum vidburdum i skélunum; afmeeli leikskdlanna, sveitafers,
vorhdtid, Degi leikskdlans og Utskrift elstu barnanna Ur leikskélanum. Félagid sér
um litlu jélin i samrasdi vid kennara, gefur bornunum gjafir og talar vid jélasveinana.
Pd hafa pau einstaka sinnum bodid bornunum upp d leiksyningar og/eda gefid
leikskélunum afmeelisgjafir.
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Foreldrarad

I Krilakoti og Kdtakoti er starfandi sameiginlegt foreldrards. T foreldrardsi sitja
4-5 foreldrar sem hafa pad hlutverk ad gefa umsagnir ftil leikskdlans og
fraedslurdds um skélandmskrd og adrar deetlanir og fylgjast med framkveemd
beirra. Einnig hefur foreldrardd umsagnarrétt um allar meirihdttar breytingar a
leikskdlastarfinu. Kosid er i foreldrardd i september dar hvert. Foreldrardd hefur
umsagharrétt um allar meiri hdttar breytingar a leikskélastarfi. Kosid er i
foreldrardd i september @ hverju hausti.

Pattt6kuadlogun

SU leid sem farin er vid adlégun nyrra barna i leikskélana er svo kollud
bétttékuadlogun. T pdtttokuadlégun eru foreldrar pdtttakendur i starfinu pd daga
sem adlogunin fer fram. Peir sinna sinu barni, gefa pvi a3 borda, skipta a pvi, leika
vid pad o.s.frv. Adferdin byggir m.a. a peirri trd ad foreldrar smiti eigin
oryggiskennd, forvitni og spennu yfir pessum nyju adsteedum til barna sinna
(Kristin Dyrfjord 2009). Par sem foreldrar eru fullir patttakendur 68last peir
oryggi um dagskipulagid og pad sem fram fer. Peir kynnast starfsfélkinu, hinum
bérnunum og pvi sem & sér stad i leikskélanum. Oryggir foreldrar eru dneegdir
foreldrar og eins og d3ur segir smita peir dneegju sina og 6ryggi yfir til barna sinna.
Foreldrar eru me3 barninu i 3 daga. A fyrsta degi eru peir frd up.b. 9-11, 4 63rum
og pridja degi frd 8-15 eda skemur sé vistunartimi styttri. A fjérda degi koma
bornin um morguninn, kvedja foreldra sina og eru sinn vistunartima. Hafi foreldrar
teekifeeri til er sjdlfsagt ad sekja bornin i fyrra falli fyrstu dagana. Ef barn a
erfitt med adlogun er stundum leitast vid a3 foreldrar dvelji lengur med barni sinu.

Foreldrasamtél

A3ur en barn byrjar i leikskélunum er haldinn foreldrafundur par sem fari3 er yfir
helstu peetti sem mikilveegt er a3 vita vid upphaf skdlagongu. Foreldrar fylla at
upplysingablad sem skélinn nytir til a3 undirbla komu barnsins. I
batttokuadloguninni nyta kennarar og foreldrar timann til ad skiptast 4
upplysingum um barni3 og mynda tengsl. Foreldrasamtal eru tvisvar @ dri. A3 hausti
geta foreldrar 6skad eftir samtali vid kennara og er pd 16gd dhersla d ad veita
upplysingar um almenna lidan barnsins og gengi i leikskdlanum. A3 vori eru kennarar
bunir ad athuga proska, lidan og hegdun barnsins og upplysa foreldra um st63u pess.
er Mikilvaegt er ad samtslin séu vel undirblin af beggja hdlfu. Onnur samtél eru
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bodud eftir porfum og geta foreldrar dvallt dskad eftir samtali hvort sem er vi3
leikskélakennara eda leikskélast jéra.

Annad

Eins og dadur segir er mjog mikilveegt ad gott samstarf sé a milli foreldra og
leikskdlans og ad gagnkvaeemt traust riki. Foreldrar leikskélabarnanna eru dvallt
velkomnir i leikskolann til a3 taka patt og fylgjast med pvi starfi sem par fer fram.
Reglulega eru sidan ymsar uppdkomur sem foreldrum er sérstaklega bodid til og
oft a tidum koma ommur og afar og systkini einnig. Allt er petta lidur i ad skapa
gott samstarf og traust ekki sidur en ad stydja vid ndm og leik barnanna. Vegna
pldssleysis purfum vid stundum ad skipta vidburdum nidur & deildarnar svo
foreldrar og adrir gestir komist fyrir. Stundum verdum vid a3 éska eftir ad
foreldar komi ekki a vidburdi sckum pldssleysis, sérstaklega pegar eru leiksyningar
eda adrar uppdkomur eru a dagskra og 6ll bornin purfa ad komast fyrir i einu rymi.
Vi3 vonum a3 foreldrar syni pvi skilning og viti a3 okkar markmi3 er ad eiga i gédu
samstarfi vi3 alla sem ad skélunum koma.
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Prounarstarf og samstarfsverkefni

Préunarstarf i leikskélum er afar mikilveegt til ad skélastarfié og menningin dafni
og proskist. Markmid prounarstarfs er ad leita leida sem mida ad endurbétum og
nybreytni i leikskélastarfi. Préunarverkefni felur i sér afmarkad og timabundi3
vidfangsefni med vel skilgreindum markmidum. Pegar hugad er ad préunarstarfi er
naudsynlegt ad setja nidur fyrir sér pann starfsgrundvsll sem adhyllst er. Patttaka
i préunarstarfi ograr starfsfélki og hvetur pad dfram. Tilgangur med
bréunarverkefnum er ad efla lydrceedisleg vinnubrégd i skélum og studla ad fraedslu
og umrcedu medal starfsfolks.

Prounarverkefni 1 vinnslu:

Lap 2015-

Eitt af verkefnum leikskéklann er préunarverkefnid LAP (Linguistically,
Appropriate, Practice) en vid fengum styrk frd sprotasjédi i verkefnid sem er mikill
styrkur. Vi3 hofum undanfarin dr unnid ad pvi ad skapa fjolmenningarlega
skodlastefnu hja Dalvikurbyggd og er LAP g6 vidbot vid pad.

Bornin og starfsfolk i Krilakoti og Katakoti tala 11 tungumdl og f jolmenning mikil.
Skélinn okkar er opinn fyrir 6ll tungumadl. Vid vitum um mikilveegi fungumdlsins og
stydjum vid tvityngi. Vié leggjum dherslu d a3 stydja 6ll born i ad leera islensku en
med LAP eetlum vid einnig ad leggja meiri dherslu a studning vid tungumdl barnanna
b.e. médurmdl/heimatungumdl. Vid cetlum ad stydja vid foreldra i ad efla
mé3durmal/heimatungumdl barnanna. Tungumdl barnanna verda synileg og blandast
inn i verkefnavinnu ad einhverju leyti i samvinnu vid foreldra. Vid munum einnig
reeda um mismunandi fungumdl, skrift, songva, hef3ir og sidi.

LINGUISTICALLY
APPROPRIATE

A Guide

- for Working
with Young
\ Immigrant
Children

@
\
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Heilsustefna 2015-

Haustid 2014 dkvadu stjornendur, kennarar og foreldrar ad ganga alla leid i a3
hafa heilsueflingu ad leidarljdsi i leikskélastarfinu og séttu um ad komast a
heilsubraut hjd samtskum um heilsuleikskéla. I jandar 2015 var umséknin
sampykkt og haustid 2015 fer vinna af stad i ad innleida heilsustefnuna.

Ndnari upplysingar eru ad finna inni a heimasidu heilsuleikskélanna.
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Uppeldi til abyrgdar 2010 - ?

Haustid 2010 tok starfsfélk Krilakots og Kdtakots sin fyrstu skref i att ad
hugmyndafreedinni Uppeldi til dbyrgdar—uppbygging sjdlfsaga i samstarfi vid adra
skéla sveitarfélagsins. Uppeldi til dbyrgdar er hugmyndafreedi sem midar ad pvi ad
yta undir dbyrgdarkennd og sjdlfstjorn barna og unglinga og pjdlfa pau i ad reeda
um tilfinningar og dtta sig d pérfum sinum (Gudlaug Erla Gunnarsdottir og Magni
Hjdlmarsson 2007). Aéferdin er kennd vi3 Diane Gossen frd Kanada, en hin hefur
bréad adferdina og kennt hana vida um heim. A3ferdin pjdlfar born i ad vera pad
sem pau vilja vera, i stad pess a3 gedjast 6drum. Pau leera sjdlfstjorn og sjdlfsaga,
taka dbyrg3 4 eigin ordum og gerdum og lera af mistskum sinum i samskiptum. I
uppeldi til dbyrgdar skipar parfahringur William Glasser veigamikinn patt. Hann
skiptist i: 1) Ast og umhyggju, 2) dhrifavald og stjérn, 3) frelsi og sjdlfsteedi, 4)
gledi og dneegju og 5) oryggi og lifsafkomu. Talid er a3 43ur taldar parfir blundi i
hverjum einstaklingi, missterkar pé.

Innleidingarferli uppbyggingarstefnunnar var i upphafi i samrddi og samvinnu vid
adra skéla i sveitarfélaginu. Medal annars sétti starfsfdélk ndmskeid en einnig voru
lesnar greinar og baekur um efnid, skipst @ skodunum 4 fundum og komid me3
spurningar og vangaveltur. Bdinn var til sattmdli milli starfsfélks og parfirnar og
virding fyrir élikum einstaklingum var i hdvegum hofé.

Skéladrid 2014-2015 er markmid ad samraema vinnulag leikskélanna. Fundir verda
nyttir til a3 samraema vidurlég og vidbrags vid brotum. Aeetlad er a3 innleiding |jdki
vorid 2016.
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Prounarverkefni sem hafa verid unnin i Krilakoti og/eda Katakoti:

Soguskjodur 2013-2014

I jandar 2013 féru Krilakot og Kdtakot i samstarfi vid freedslusvid af stad med
foreldraverkefni sem heitir Soguskjodur og voru Utbdniar prjdr skjodur. Vegna
bess hve vel gekk var dkvedid ad hafa framhald da verkefninu skdladrid 2013-2014
0g pa mun Grunnskali Dalvikur beetast i hépinn. Helga Bjort, kennslurddgjafi, styrir
verkefninu og hefur kynnt pad Gt & vid. Verkefnid hefur vakid athygli og pa
sérstaklega er vardar patttoku foreldra i verkefninu og svo Gtkomuna sem er
frdbeert ndmsefni.

Verkefnid gengur Gt & ad bla ftil fjolbreytt efni i storum taupokum, tengt
barnabékum d islensku en efnid verdur sidan notad i vinnu med bornunum til ad
gleeda békdhuga peirra og efla mdlproska. Foreldrum og bérnum bjé3ast ad fa
soguskjodurnar ldnadar heim en kennarar munu lika nota pokana i starfi leikskélans.
Astada pess a3 foreldrar eru fengnir med i vinnuna er ad pannig md bua til meira
af skemmtilegu efni sem nytist i starfi leikskdlans, foreldrar leera é efnié og geta
sidan notad med bornum sinum. Foreldrar kynnast hver 68rum og peir sem ekki tala
mikla islensku fa taekifceri til ad leera hana enn frekar i gegnum verkefnia.
Foreldrar purfa ekki ad bda yfir neinni sérstakri kunndttu til ad geta tekid patt og
allir foreldrar eru velkomnir i verkefnid, allar hendur eru vel pegnar.

Bodid er upp d fria barnapéssun fyrir pa foreldra sem taka pdtt i vinnunni en
starfsmadur leikskéla sér um bérnin @ 63ru sveedi leikskdlans medan a vinnunni
stendur.
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Skolar a greenni grein til frambuddar

I leikskéla ¢ a3 skapa adstadur svo bérn fdi teekifaeri til ad vinna med og velta
véngum yfir umgengni sinni og virdingu fyrir ndttdrunni. A8 gera pau medvitud um
hvernig pau skili jordinni afram til komandi kynslé3a (Adalndmskrd leikskdla, 2011).
Haustid 2009 foru leikskélarnir @ greena grein sem er alpjodlegt verkefni sem
styrkir umhverfisstefnu skéla og eykur umhverfismennt. Skélarnir fengu
Greenfdnann afhentan i fyrsta skiptid i mai 2012 og aftur 2014. Vinna ad
umhverfismennt med pad ad markmidi ad fa Graenfdna d tveggja dra fresti er nd
ordid fastur lidur i skdlastarfinu, par sem sett eru ny markmid annad hvert dr ftil
ad efla umhverfisvitund barnanna, foreldra og starfsfolks.

Leikskolalesi 2009-2012

Haustid 2009 héfu leikskdlarnir pdtttsku i préunarstarfi um leesi. T leikskélunum
kollum vid verkefnid Leikskdlaleesi. Laesi er mjog vitt hugtak, mun vidara en pad ad
lesa og er pad skilgreint sem einn af grunnpdttum menntunar (Adalndmskrd
leikskéla 2011). Vid lesum umhverfid, myndir, ord sem vid sjaum o.s.frv. Pad er mjog
mikilveegt ad lesa fyrir born, allt frd feedingu: setja ord d myndir og athafnir og
med pvi byggist ordafordi barnanna smdtt og smatt.

Markmidid med verkefninu er a3 efla mdlproska barnanna og tungumdlavitund
beirra. Ekki er verid ad kenna bérnunum a3 lesa eftir hef3bundnum leidum, en pess
i stad er verid ad leggja gédan grunn fyrir komandi lestrarndm. Unnid er 4
mismunandi hatt allt eftir aldri og proska barnanna. Med yngstu bornunum er
dhersla 16g3 @ ord, beekur og myndir. Eftir pvi sem bornin verda eldri er sidan meiri
dhersla 16gd a stafi, hljod peirra, lestur orda o.s.frv.

Stodug proun Leikskolaleesis st6d til vors 2012 en pa mad segja ad formlegri
innleidingu hafi lokid og Leikskélalesi ordid fastur lidur i starfi Krilakots og
Katakots og sampeett 6llu starfi leikskdlans.
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Tonar eiga téframdl 2009-2012

Haustid 2009 hoéfst samstarfsverkefni milli leikskdla Dalvikurbyggdar og
Tonlistarskola Dalvikurbyggdar. Verkefnid félst i pvi ad Puridur Sigurdardéttir
(Pura) leikskdlakennari fér a milli leikskdlanna og var med tonlistarstundir einu sinni
i viku fyrir prja elstu leikskdladrgangana, en pessi kennsla var hluti af
forskdlakennslu Ténlistarskéla Dalvikurbyggdar.

Markmid verkefnisins var ad auka hljédskynjun barnanna med song, takt- og
hryneefingum dsamt virkri hlustun. Petta var gert i peim tilgangi ad pjdlfa
hljé3freedilega medvitund barnanna og styrkja par med undirst6du lestrarndms og
dframhaldandi pdtttoku peirra i ténlistarndmi. Einnig var markmidid ad efla
kennara og auka pekkingu og feerni peirra i tonlistarstarfi innan leikskdlanna. Auk
bess a3 auka samstarf leik- og ténlistarskdla og hafa med pvi jakveed samfélags-
og menningarleg dhrif d byggdarlagid. Verkefnid gekk vel og vorid 2012 lauk pvi
formlega med skyrslugers.

I dag eru kennarar Krilakots og Kdtkots medvitadir um mikilveegi pess a3 halda
ténlistinni a lofti, hafa dkvedna grunnpekkingu @ ténlistarstarfi i leikskdla og eru
oruggir i pvi sem peir taka sér fyrir hendur. Ténlistin hefur verid ofarlega til
margra dra pegar litid er til starfsins i Krilakoti og Katakoti og markmid ad pa3d lifi
um 6komna tid. Tonlistinni er mikid fléttad saman vid leesid sem hentar einka vel i
starfi med yngstu bornunum leikskéla. Myndir eru notadar til ad efla
hugtakaskilning og hentar pad vel i kennslu ungra barna ekki sist peirra sem eru af
erlendum uppruna og eru ad stiga sin fyrstu skref i islenskundmi.
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Sterdfredi 2006-2012

Krilakot og Katakot toku pdtt i prounarvinnu sem hét Staerdfreedin: leikur og litil
born dsamt fleiri leikskdlum. Eitt adalmarkmidid med verkefninu var ad brda bilis a
milli leik- og grunnskéla @ svidi steerdfreedinnar, auk pess sem markmidid var ad
efla undirstodur og jakvaedni i gard steerdfraedi en steerdfreedin er si ndmsgrein
sem oft gefur bornum neikvaeda syn d ndm og eigin getu. Verkefnid skiladi gédum
drangri, gaf kennurum gdéda syn d verkefni sem md vinha med bornum a
leikskdlaaldri og byggja gédan grunn fyrir steerdfreedindm framtidarinnar.

Haustid 2010 var farid af stad med annad prounarverkefni, Tofraheimur
steerdfraeedinnar sem var tveggja dra verkefni og nddi til grunnskdlanna og tveggja
elstu drganga leikskélanna. Pad var styrkt af Sprotasjédi og hofst haustid 2010 i
grunnskélanum og i upphafi drs 2011 1 Kdtakoti. Verkefnisstjori og adalleidbeinandi
var Dérépea Reimarsddttir, meistaranemi i sérkennslufraedum med dherslu a
steerdfraedindm.

Yfirmarkmid verkefnisins Tofraheimur steerdfreedinnar var ad beeta drangur
nemenda f Dalvikurbygg3 i steer3fraesi. Ahersla var 1693 d a3 auka pekkingu kennara
og foreldra d ndmi og kennslu i greininni. T leikskélanum var 1693 dhersla d a3 halda
lifandi pvi sem préunarverkefnid fra 2006-2008 skiladi og tengja steerdfraedina
inn i daglegt starf i leikskdlanum.

Steerdfredin er samofin 6llu okkar daglega lifi og steerdfreedilesi er ein tegund
leesis sem er mikilvaeg til pess a3 geta verid virkur pjo3dfélagspegn og skil ja ndnasta
umhverfi sitt. Verkefnid skiladi pvi ad kennarar eru medvitadir um patt
staerdfraedinnar i ndmi leikskolabarna. Logd er dhersla d ad baérnin leeri ymis
hugtdk, a3 telja, ad hver tala segir til um dkvedinn fjolda, ad beeta vid, ad taka af,
ad skipta da milli, ad pekkja hin ymsu form og fyrstu tolustafina.

Starfsfolkid pau teekifeeri sem gefast i daglegu lifi barnsins til steeréfredilegra
umrceedna um hvad parf marga diska, glos eda hnifapor pegar barnid hjdlpar til vid
ad leggja @ bord. Oft leynist lika steerdfredi i texta sem verid er ad lesa fyrir
barnid. Staeersfraedi i gegnum leikinn t.d. i kubbaleik er gé3 leid til ad vekja dhuga
barnsins og auk pess eru teningaspil (t.d. slonguspilid) og ymis spil sem spilud eru a
52 spil kjorin til a3 eiga dneegjulega samveru med bérnunum heima og stydja vid
broska peirra i leidinni.
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Markmid a3:
o efla rokhugsun barna
e efla talnaskilning og formskynjun
e bornin pekki t6lustafi og talnagildi
o efla hugtakaskilning og rdmskynjun
e eflaog pjdlfa timaskyn
e bornin pekki almenn staerdfredi hugtok
e eflasjdlfstraust peirra og sjdlfstcesdi
o efla félagsfeerni
e kenna peim ad vinna saman i hop

Einingakubbar henta einkar vel til allrar steerdfredikennslu. T gegnum leikinn fé
born taekifeeri til ad prufa og préa sig dfram med kubbana. Hugmyndafreedin
gerir rdd fyrir markvissum frdgang eftir leik med kubbana. Par er um ad reeda
flokkun og talningu eftir steerd og logun.

Numicon kubbar falla vel ad hugmyndafreedi
leikskélans um ad bornin leeri i gegnum leikinn, par
sem Numicon var hannad med pad i huga ad nyta
brjd af meginstyrkleikum barna sem eru leerdémur
i leik, eftirtekt og sterk tilfinning fyrir
mynstrum. Numicon er notad 4 svipadan hatt og

einingarkubbarnir, p.e ad uppgotva og leera dn
mikillar styringar. Petta eru litrik namsgogn sem vinna md med 4 margvislegan
mdta.
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Comenius 2009-2011

Arid 2009 fékk Krilakot styrk frd menntadeetlun ESB til pdttteku i
skélasamstarfsverkefni. Haustid 2009 var sidan farid af stad dsamt skélum i
Pollandi, Rimeniu, Bdlgariu, Tyrklandi og Englandi i verkefni sem ber heitid With
different traditions - together on a holiday , eda Mismunandi hefdir—saman i frii.

I verkefninu var unnid med mismunandi hef3ir og hdtidir pdtttskulandanna. Med
batttoku i verkefninu fékk starfsfélk og nemendur innsyn i 6lika menningu pessara
bjéda. Hér i Krilakoti voru haldnir hdtidlegir dagar tileinkadir hverju landi og vann
starfsfélk dsamt bornum m.a. med tonlist, mat, beekur, |jésmyndir og lifandi myndir
o.fl. fra patttokulondunum.

Dyrmeetasti leerdémurinn af samstarfi sem pessu er dn efa pau dhrif sem pad
hefur & hugarfar starfsfélks, sem eru aukid umburdarlyndi, vidsyni, virding,
jakveedni og tillitssemi i gard félks af erlendum uppruna. Petta hefur préast med
heimsoknum i vinaskéla okkar og i gegnum persénulegt samstarf vid kennara
batttokulandanna. Nd pegar er petta farid ad hafa jdkvaed dhrif & samskipti vid
foreldra nemenda Krilakots sem eru af erlendum uppruna.
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Samstarf vid adra skola eda stofnanir

Leikskdlarnir eru i godu samstarfi vid adra skéla i Dalvikurbyggd, Kotlukot,
grunnskélana og ténlistarskdlann. Unnid er ad ymsum sameiginlegum verkefnum
bvert d skélastigin, eins og Leikskélaleesi, Ténar eiga t6framdl, A graenni grein og
Uppeldi til dbyrg3ar.

Samstarf Katakots og Krilakots

Leikskélinn Krilakot kemur med elstu elstu bérnin i reglulegar heimsoknir i Kdtakot
og er pad lidur i adlogun d milli skélanna. Bornin fa ad leika sér og kynnast barnunum
og kennurum i Katakoti. Pd fara Katakots krakkar einnig i heimsékn i Krilakot og
bar fd pau ymist ad leika sér Gti eda inni. Peim finnst gaman ad fara i gamla
leikskélann sinn og hitta sina gémlu kennara og félaga. Ymsir vidburdir eru
sameiginlegir hja Katakoti og Krilakoti eins og Vetrarleikar og skridganga @ 17.
juni. Samstarf milli kennara skélanna er mikid. Fundir og fraedsla er stundum
sameiginleg og er markmi3 ad halda dfram a3 efla og samreema faglegt starf i att
til sameiningar d komandi dri. Skélarnir munu sameinast i dglst 2016.

Dalvikurskoli

Elstu bornin fara i reglulegar heimsoéknir til fyrsta og annars bekkjar og bsrn og
kennarar vinna dkvedin verkefni saman yfir veturinn. Fimmti bekkur er vinabekkur
leikskdlanna og hann tekur medal annars patt i Vetrarleikum med leikskdlunum, pa
eru einnig ymis onnur teekifeeri nytt til samstarfs. Sjoundi bekkur kemur einu sinni
yfir veturinn og les fyrir krakkana en pad er hluti af eefingu fyrir upplestrarkeppni
sem bekkurinn tekur pdtt i. Nemendur dr 10. bekk hafa komid i starfsndm i
leikskélann, pd hafa einnig grunnskélanemendur verid i reglulegu verkndmi a
leikskdlanum yfir veturinn sem hefur gefist afar vel. Starfsfélk leikskdlans og
grunnskélans vinnur saman og nytir pekkingu og starfskrafta hvors annars og gera
deetlun um samstarf hvert ar.
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Bokasafn Dalvikurbyggdar og Byggdasafnid

Farid er i reglulegar heimsoknir @ bokasafnid par sem lesid er fyrir bornin, pau
skoda baekur eda spila. Markmidid er ad bornin leeri ad pekkja békasafnid, leeri ad
bekkja reglur par og ad umgangast beekur af virdingu. Pa eru einnig farnar ferdir
d Byggdasafnid, of tar en ekki tengd vid pema sem er i gangi hverju sinni

Tonlistarskoli Dalvikurbyggdar

Haustis 2012 héfst formlegt samstarf milli ténlistarskéla Dalvikur og Kdtakots. T
upphafi kom kennari fra ténlistarskélanum, Bjarni Heimir Ingimarsson, i
leikskélana einu sinni i viku. Timarnir med Heimi gengu vel, bornin voru dnaegd og
var tekin dkvérdun um ad halda samstarfinu dfram veturinn 2013-2014. Unnin var
deetlun par sem dkvedin hljodfeeri eru kynnt fyrir bornunum i hverjum madnuadi,
dkve3din 16g eru sungin og bornin fd taekifeeri til ad leera ad sld takt med hristum,
hreyfa sig i takt og njéta songs og ténlistar. Allir séngvarnir sem sungnir eru i
stundunum eigum vid @ diskum svo haegt sé ad hlusta milli ténlistartima. Markmid
ténlistarstundanna er ad bornin kynnist mismunandi hljé3fceerum og hljédgjofum,
leeri ad vinna saman 1 hép og efla félagsproska, Iceri fjolbreytta songva og sla takt.
A3 endingu hittust leikskdlarnir d degi islenskrar tungu i mennningarhdsinu Bergi
og sungu saman i tilefni dagsins. T jandar 2014 heetti Heimir stérfum og samstarfis
féll nidur. Haustid 2014 héfst pad ad nyju med orlitid breyttu snidi en nd koma
kennarar ténlistarskélans reglulega i heimsékn a songfundi, kynna hljé3fceri og
taka patt i songfundinum.
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Mat a skolastarfi

Log um leikskéla kveda @ um ad hver leikskéli skuli meta med kerfisbundnum heetti
gaedi skdlastarfsins med patttoku foreldra, starfsmanna og barna. Nidurstadur dr
matinu skulu birtar opinberlega (Log um leikskdla 2008).

Mikilveegt er ad nota sem fjdlbreyttastar adferdir vid matid svo pad ndi til
skélastarfsins i heild; m.a. er notast vid vidhorfskannanir, stadlada lista, drleg
starfsmannasamtal, foreldrasamtol og proskalista. Kannanir eru gerdar a vegum
freedslusvids eda Krilakots dar hvert, par sem kannad er vidhorf og reynsla annars
vegar foreldra og hins vegar starfsfélks af leikskélastarfinu. Gerd hefur verid 4
dra matsdceetlun sem neer til sem flestra patt leikskélastarfsin og ma finna hana a
heimasidu leikskélans. Einnig er unnin mats skyrsla dar hvert og er hana einnig a3
finna & heimasidu skdlanna.

A deildarfundum, deildarstjérafundum og starfsmannafundum fer fram mikilvaegt
mat sem nytist til umbdta. Ekki er eingongu heegt ad meta starfid dt fra
meelistikum og eiga pvi pcer umrcedur og st igrundun sem fram fer d pessum fundum
mikilveegan pdatt i endurmati og proun skélastarfsins. Fundarger3dir eru haldnar @
bessum fundum.

Mat a drangri og framforum er reglubundinn pattur i skélastarfi, érjifanlegur fra
nami og kennslu. Megintilgangur er a3 veita leidbeinandi upplysingar um ndmid og
hvernig markmidum pess verdur ndd. Med ndmsmati er fylgst med pvi hvernig peim
tekst ad nd almennum heefnividmidum adalndmskrar, studlad ad ndmshvatningu,
nemendur orvadir til framfara og metid hvada adstod peir purfa (Adalndmskra
leikskdla 2011).

Mat barna é starfi er nyjung i Krilakoti og Kdtakoti. A komandi vetri munu bérnin
meta starfid og til ad pad verdi sem markteekast notum vid dkvedna adferdafraedi

bar sem bdrnin rada myndreent hvad peim finnst um dkvedna paetti skélastarfsins.

Nidurstodur a mati eru settar d heims
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Starfsfolk leikskélanna

Leikskélastjori er yfirmadur leikskdla. Hann ber dbyrgd a rekstri leikskélans og a3
unnid sé eftir peim logum, reglugerdum, stefnum og ndmskrdm sem eiga vid um
skélastigié.

Adstodarleikskdalast jori er adstodarmadur leikskdlastjora og ber dsamt honum
dbyrgd d rekstri leikskdlans. Er stadgengill i fjarveru leikskélastjéra og starfar pd
samkvaemt starfslysingu hans. Vinnur dsamt leikskolastjora a3 daglegri stjornun
leikskdlans og skipulaghingu uppeldisstarfsins.

Stadgengill leikskdlastjéra i Krilakoti, sem jafnframt er deildarstjéri, leysir
leikskdlastjora af i fjarveru hans.

Deildarstjori ber dbyrgd a uppeldi og menntun barnahépsins a sinni deild. Hann ber
einnig dbyrgd d foreldrasamstarfi @ deildinni.

Leikskélakennarar vinna i samstarfi vid deildarstjora ad uppeldi og menntun
barnanna. Leikskélakennarar eru leidandi i motun uppeldis- og menntastarfsins.

Leidbeinendur vinna ad uppeldi og menntun barnanna i samstarfi vid
leikskélakennara og undir stjérn deildarstjora.

Matrddur og adstodarmatrddur sja um samsetningu matsedla, innkaup, matarger?d
og pvotta.

Allt starfsfélk leikskélans er bundid
pagnarskyldu og peer upplysingar sem
starfsmadur feer um barnid eru trinadarmdl.

Pagnarskylda helst pétt starfsmadur lati af
storfum.
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Matuneyti

Framleidslueldhds er starfreekt i Krilakoti og matur i Kdtakot er keyptur fra
matsslunni Vid héfnina. Ahersla er 1693 é hollan og gé3an heimilismat og er studst
vid vidmid Lydheilsustodvar og Heilsuleikskéla i peim efnum. Reynt er ad Utbua sem
mest d stadnum; t.a.m. er bodid upp d heimatilbldna keefu, lifrarbuff, fiskfars og -
bollur svo eitthvad sé nefnt. Mjog gott samstarf er vié fyrirteeki i byggdarlaginu
sem leidir til pess ad ferskur fiskur er d bodstélum tvisvar i viku.

Ald43 og metnadur er lagdur i ad meeta porfum barna og starfsfélks sem hafa
sértaekar parfir i feeduvali; vegna feedu ofnemis og/eda faedu dpols.

A heimasidu leikskélans er a3 finna upplysingar frd métuneyti s.s. hvada leidir eru
farnar til ad studla a3 hollustu og vellidan. Par er ad finna heimsidu med vinseelum
uppskriftum fra leikskélum um land allt fyrir pd sem vilja.
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Hagnytar upplysingar

Afmeeli

T leikskélunum er afmeelisdagur barnsins, sem er einn merkasti dafangi i lifi pess,
haldinn hdtidlegur med pvi ad barnid feer ad flagga islenska fdnanum. Pd er
afmeelisbarnid sjdlft ,,stjarna" dagsins, feer ad buda sér til korénu, velja fyrst i
valinu og vera pjénn i hddeginu. T samverustund pann daginn er afmeelisséngurinn
sunginn fyrir barnid, kveikt a kertum pvi til heidurs og ad pvi loknu fcer barni3 a3
bjoda hinum bornunum upp @ dvexti.

Fatnadur

Mikilveegt er ad kleednadur sem bornin kleedast sé paegilegur og poli ymis ohopp
sem geta att sér stad i leik og starfi svo sem mdlningarslettur, lim, leirbletti svo
eitthvad sé nefnt. Pd getur pad verid fyrirtaks eefing og aukid sjdlfstraust barnsins
til muna ad vera i kleednadi sem pad getur audveldlega sjdlft klett sig i og Ur i
amstri dagsins.

Skipulags- og ndmskeidsdagar

Skipulags- og ndmskeidsdagar eru til samans fjorir 4 dri. Peir eru medal annars
nyttir til mats og prounar a skdlastarfinu og i ndmskeidshald auk almennrar
skipulagningar vegna starfsins.

Starfsmannafundir

Starfsmannafundir eru haldnir reglulega yfir skéladrid. Hluti peirra er haldinn a
opnunartima leiksdlans en pa er leikskdlanum lokad @ hadegi.

Deildarfundir

Deildarfundir eru einnig haldnir reglulega yfir veturinn. Par fer fram mikilvaegt
samrdd kennara hverrar deildar @ mati, igrundun og skipulagi a ndmi barnanna.
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Slys/6hopp

Ef barn verdur fyrir pvi éldni a3 verda fyrir slysi/éhappi @ leikskélanum er strax
haft samband vi3 foreldra/forrddamenn pess. Ef porf pykir er farid rakleitt med
barnid & heilsugeeslu til adhlynningar. Dalvikurbyggd greidir kostnad vegna fyrstu
heimséknar 4 heilsugeeslu. Afalla- og slysadeetlun leikskélanna er a3 finna d
heimasidu leikskélanna.

Veikindi og fri

Pa3 er mikilvaegt og godur vani ad tilkynna veikindi og fri barnsins til leikskélans.
Ef um langvarandi veikindi er ad raeda reynum vid ad verda vid 6skum um inniveru
einn dag eftir ad barn kemur aftur i1 leikskdlann.
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